Cofidis ' 0
VOLTA Feveracko
FEDERACAD
PORTUGUESA
A LGARV E DE CICLISMO
2.2etapa/ 2nd Stage: Sagres, Vila do Bisto » Alto da Foia, Monchique - 183,9 km, Asc. - 3875m
20/02/2020 - Quinta-feira / Thursday
Concentragdo / Meeting Point: Fortaleza de Sagres, Vila do Bispo(GPS: 37°00'16.1"N 8°56'40.7"W) - 10H30
Chegada / Finish Line: Monchique - Alto da Foia (GPS 37°18'60.0"N 8°35'32.2"W)
Abastecimento Apeado / Feed Zone: GPS: 37°28'05.2"N 8°39'46.8"W
km A Km / Horérios de passagem /
. ercorrer
Percorridos / pTo the Alt. Percurso / Route i Timetable
From Start Finish 38 Km/h | 40 Km/h | 42 Km/h
21 28 ;’artlda Simbélica / Symbolic Start - Fortaleza de Sagres- N268 12:10 12:10 12:10
Rotunda em frente p/ N268

0,0 183,9 280 [Partida Real / Km 0 - N268 @ 12:20 12:20 12:20
6,9 177,0 80 [Cruzamento & esquerda (contra mao) - 12:30 12:30 12:29
7,0 176,9 80 [Rotunda em frente - Praga da Tanegashima 6} 12:31 12:30 12:30
7,1 176,8 80 |Rotunda & direita - Rua do Norte ./‘ 12:31 12:30 12:30
7,2 176,7 90 [Pela esquerda - Rua do Norte < 12:31 12:30 12:30
7,6 176,3 100 |Cruzamento & esquerda - N268 <+ 12:32 12:31 12:30
20,0 163,9 25 [Carrapateira 12:51 12:50 12:48
34,2 149,7 83 [Cruzamento & esquerda p/ Aljzur - N120 <+ 13:14 13:11 13:08
40,6 143,3 20 |Aljzur 13:24 13:20 13:18
41,4 142,5 17 |A direita (Ponte) N120 = 13:25 13:22 13:19
41,6 142,3 17 |Rotunda & dieita p/ Marmelete - N267 ./‘ 13:25 13:22 13:19
44,4 139,5 55 |Inicio Subida / Start of Climb 13:30 13:26 13:23
56,4 127,5 400 [Marmelete 13:49 13:44 13:40
56,8 1431 | 400 |Lombas é 13:49 | 13:45 | 13:41
61,2 139,2 480 |Cruzamento & esquerda p/ Portela da Vidva <+ 13:56 13:51 13:47
74,1 109,8 465 |Cruzamento & esquerda p/ Seldo <+ 14:17 14:11 14:05
79,5 104,4 200 |Descida Perigosa / Dangerous Descent & 14:25 14:19 14:13
80,1 1038 | 180|Estrada Estreita / Narrow Road | A\ | 1426 | 1420 | 1424
82,3 101,6 150 |Foz do Farelo - M501 14:29 14:23 14:17
85,2 98,7 120 [Covéo da Serra 14:34 14:27 14:21
91,2 92,7 70 |Cruzamento & direita p/ S. Teot6nio = 14:44 14:36 14:30
98,3 85,6 295|Choca dos Vales 14:55 14:47 14:40
103,0 80,9 290|Zona Verde / Green Zone 15:02 | 14:54 | 14:47
104,0 79,9 295 |Feed Zone ﬁ’ 15:04 14:56 14:48
105,0 78,9 290 |Fecho de abastecimento apeado / End of the Feed Zone /ﬁD/ 15:05 14:57 14:50
107,7 76,2 185 [Cruzamento & direita p/ Saboia 15:10 15:01 14:53
110,8 73,1 115|Lombas é 15:14 15:06 14:58




Alto da Foia, Monchique

120,1 63,8 116 [Saboia 15:29 15:20 15:11
133,3 50,6 70 [Cruzamento & direita - N266 - 15:50 15:39 15:30
137,8 46,1 130 [Nave Redonda 15:57 15:46 15:36
138,0 45,9 135|Rotunda & esquerda p/ S. Marcos - M541 'Q 15:57 15:47 15:37
142,5 41,4 160 |S&o Marcos da Serra 16:05 15:53 15:43
147,5 36,4 107 |Cruzamento a direita p/ Monchique - N267 - 16:12 16:01 15:50
159,3 24,6 150 |Inicio Subida / Start of Climb 16:31 16:18 16:07
164,1 19,8 375 |Cruzamento & direita p/ Pomba 16:39 16:26 16:14
164,1 19,8 375 |Descida Perigosa / Dangerous Descent 16:39 16:26 16:14
166,6 17,3 205 |Inicio Subida/ Start of Climb 16:43 16:29 16:18
170,2 13,7 500 |Cruzamento & esquerda para Monchique - N266 + 16:48 16:35 16:23
174,0 9,9 445 (Zona Verde / Green Zone 16:54 16:41 16:28
175,1 8,8 455 [Monchique 16:56 16:42 16:30
176,4 7,5 437 |A esquerda p/ Foia <+ 16:58 16:44 16:32
176,4 75 440 [Inicio Subida/ Start of Climb 16:58 16:44 16:32
176,6 7.3 445 [Rotunda 4 direita p/ Foia o

183,9 00 890 Meta Final / Finish Line - PM 1.2 Cat. / 1st Category Climb - @ 17:10 1655 16:42




