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1. INTRODUCAO

1.1. O Algarve Granfondo Cofidis 2020 esta classificado segundo o regulamento geral do
programa nacional ciclismo para todos como “Granfondo” e define-se como uma prova
aberta de longa distancia, com etapa Unica e partida simultanea em pelotdo, com andamento
livre em pelo menos 95% do percurso, com limite de tempo e classificagdo néo oficial.
Deverao ser respeitadas as regras do cédigo de estrada e o seu regulamento especifico.
Este Granfondo integra o programa de atividades da Volta ao Algarve em Bicicleta. Este
evento desportivo ndo tera caracter competitivo, sera um evento de lazer e de interesse
turistico, cultural e social.

1.2.A 62 edigdo do Algarve Granfondo tera a partida oficial as 09h00 do dia 23 de fevereiro de
2020 na cidade de Lagoa, na Rua do Parque Empresarial do Algarve. O percurso do
Granfondo tera a distancia de aproximadamente 121 km e o de Mediofondo de 79 km. A
abertura das BOXES inicia-se as 08h00 e encerra as 08h45; o controlo de meta ou chegada
encerra as 15h00. Apoés a partida havera cerca de 2 km de percurso controlado.

1.3.Este Granfondo estd inscrito no calenddrio internacional, e sera organizado pela Federagdo
Portuguesa de Ciclismo, ordenando os participantes do seguinte modo:
1.3.1.0rdenacéo individual por tempos;
1.3.2.0rdenacéo individual por lugar de chegada;
1.3.3.Com atribuicdo de Prémio(s), pecunidrios ou em espécie, em func¢do do tempo obtido,

distancia percorrida ou ordem de chegada.

1.4.No Algarve Granfondo Cofidis poderdo participar atletas portadores de licenca desportiva de
Competicdo, assim como atletas federados na vertente Ciclismo Para Todos, e também
atletas nado federados, de nacionalidade portuguesa ou outra, com idade igual ou superior a
19 anos (para a época 2020, consideram-se aptos os atletas nascidos até 2001, inclusive)
no Granfondo, com idade igual ou superior a 17 anos (para a época 2020, consideram-se
aptos os atletas nascidos até 2003, inclusive) no percurso de Mediofondo.

1.5.Atletas profissionais apenas poderdo participar mediante convite da organizacdo, néo
entrando na ordenagédo por tempos nem recebendo qualquer prémio.

2. CATEGORIAS E PARTICIPACAO
2.1.Sao0 definidas as seguintes categorias:

Atletas de
Competicéo, CPT e Idade Dorsal
outros Cor No©
Granfondo =19 Vermelho Ord. Pagamento
Mediofondo 217 Branco Ord. Pagamento

2.2.Todos os atletas tém de participar obrigatoriamente no percurso em gque se inscreveram.

2.3.0s atletas ndo federados menores deverdo apresentar uma declaragdo do encarregado de
educacéo a autorizar a participacdo na prova.

2.4.0s atletas poderdo envergar uma indumentdria a sua escolha, ndo sendo permitida a nudez,
0 uso de chinelos/sandalias, ou outros acessoérios que comprometam a seguranga dos
participantes.

2.5.E obrigatério o uso de capacete de ciclismo homologado. O ndo cumprimento desta regra
implica a exclusdo imediata da Prova.

2.6.A participac@o na Prova é voluntaria, e da responsabilidade exclusiva de cada participante,
que assume na totalidade os riscos inerentes a sua participacdo (sem prejuizo de a mesma
estar coberta por apdlice de seguro especifica).

2.7.Para participar é obrigatério o atleta ter a sua licenca em dia como federado na Federagéo
Portuguesa de Ciclismo, nas classes de Competicdo ou de Ciclismo para Todos (CPT). Nos
restantes casos, a Organizacao garante a subscricdo de um seguro de Acidentes Pessoais e
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Responsabilidade Civil, com as coberturas legalmente exigiveis, e cujas apdlices abrangem
a totalidade dos participantes.

Companhia de Seguros A designar
N° Apdlice (Acidentes Pessoais) A designar
N° Apdlice (Responsabilidade Civil) A designar
Tomador do Seguro A designar

Unido Velocipédica Portuguesa - Federacdo Portuguesa de Ciclismo

Rua de Campolide, 2371070-030 LISBOA - PORTUGAL IU< :I ((Z ;/UEC (\\ . 5
Tel.(+351) 213802140 - e-mail: geral@fpciclismo.pt oW EUROEENNE k\-‘ ————

fpciclismo.pt

2.8.Esta impedida a participacdo na prova a atletas a cumprir sancbes pelas respetivas
federacdes por uso de substancias dopantes.

2.9.Na prova é permitida apenas a utilizacdo de veiculos de duas rodas (bicicleta de estrada,
bicicleta todo-o-terreno, tandem) e bicicletas adaptadas ao paraciclismo sem qualquer tipo
de motorizacao.

PROVA E PERCURSO

3.1.A Prova tera uma extenséo total de cerca de 120,88Km e 2138m de acumulado no percurso
de Granfondo e 78,71Km e 959m de acumulado no percurso de Mediofondo, disputando-se
da seguinte forma:
3.1.1.Seré dada a partida em grupo, com andamento controlado pela viatura que segue na

dianteira do pelotdo, circulando a uma velocidade aproximada de 25km/h.

3.1.2.A partir dos 2 Km, aproximadamente, a Prova realiza-se em regime de andamento livre.
3.1.3.0 limite maximo para terminar a Prova é de 6 (seis) horas.

INSCRICOES

4.1.As inscricdes estdo limitadas a um méaximo de 2000 participantes no somatdrio das duas
distancias. A este total poderdo acrescer até 100 inscricdes atribuidas por convite pela
organizagéo.

4.2.As inscricdes sdo efetuadas diretamente no site www.prozis.pt, até as 23:59 do dia
20.02.2020, ou quando for atingido o limite maximo de participantes, sendo respeitada a
ordem cronoldgica das inscri¢des eletrénicas.

4.3.0 levantamento da documentacdo, incluindo a placa frontal da bicicleta, sera efetuado no
secretariado da prova, a funcionar na Escola Secundaria Padre Anténio Martins de Oliveira,
em Lagoa das 17h00 as 23h00 do dia 22 de fevereiro e das 07h00 as 08h30 do dia 23 de
fevereiro.

4.4.Para o levantamento da documentagéo no secretariado € obrigatéria a apresentacdo de um
documento de identificagdo (Bl ou Cartdo de Cidad&o) e a licenca federativa devidamente
regularizada, no caso de ter feito a inscricdo como filiado. O levantamento da documentagéo
pode ser efetuado por outra pessoa desde que seja portador e apresente no secretariado o0s
originais ou copias com os dados perfeitamente legiveis dos documentos (Bl ou Cartdo de
Cidadéao e a licenca federativa) do atleta ausente.

4.5. Ao fazer a inscrigcdo, cada participante assume que descarrega e subscreve o Termo de
Responsabilidade fornecido pela organizacdo em que declara conhecer e assumir 0s riscos
inerentes a participagdo numa prova aberta ao transito. Nesta declaragao o atleta exclui a
possibilidade de responsabilizar a organizacdo por qualquer acidente derivado da sua
participacdo na prova. No entanto todos os participantes estardo cobertos, seja pelo seguro
anual da FPC seja pela filiagdo diaria subscrita.

4.6.Nenhuma inscricao podera ser confirmada e/ou aceite apos as 00:00 do dia 21.02.2019.

4.7.Depois de efetuado o pagamento, em caso de desisténcia até ao dia 21 de janeiro de 2020 o
participante pode reaver 50% do valor da inscricdo. ApOs essa data a inscricdo é
considerada definitiva.
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5. TAXAS
5.1.A participacdo na Prova esta sujeita as seguintes taxas de inscri¢ao:

FASES E MODALIDADES

12 Fase de Inscricdes — Até 31 de DEZ 2.2 Fase de Inscricdes - 01 JAN a 20 FEV
30,00€ (atletas federados na UVP- FPC) 35,00€ (atletas federados na UVP- FPC)
35,00€ (atletas ndo federados na UVP-FPC) 40,00€ (atletas nado federados na UVP-FPC)
Inclui:

Participacdo no Mediofondo ou Granfondo Assisténcia mecéanica

Abastecimento com liquidos e sélidos Banhos

Frontal Medalha Finisher

Seguro Brindes Oficiais

Assisténcia médica Almocgo

5.2.Apés a inscricdo o atleta ir&4 receber uma referéncia MB para proceder ao pagamento. Quem
se inscrever como federado e, no momento de levantamento do kit de participante, néo fizer
prova de estar filiado para a época de 2020 tera de pagar o adicional de €5,00.

6. ATRIBUICAO E UTILIZACAO DE DORSAIS

6.1.Cada atleta participard com o numero fornecido pela Organizagdo que é atribuido
sequencialmente apds confirmado o pagamento da taxa de inscrigéo.

6.2.Todos os participantes deverdo colocar a placa frontal da bicicleta na posi¢cdo correta, na
parte dianteira, na zona do guiador de modo a ser bem visivel em toda a sua superficie.
Todo o atleta que ndo cumpra esta regra sera excluido da prova, ndo sendo enquadrado
pela sua organizacdo. E estritamente proibido alterar os contetdos gréaficos constantes na
placa frontal da bicicleta, ou acrescentar qualquer tipo de mensagem ou imagem seja de
cariz publicitario ou néo.

6.3.0 chip ndo deve ser removido ou alterada a posicdo solicitada pela empresa de
cronometragem ou pela organizagao.

7. CLASSIFICACOES E ATRIBUICAO DE PREMIOS
7.1.Sera definida uma classificacédo geral da Prova (nas categorias MASCULINO e FEMININO).
7.2.0s primeiros trés classificados (nas categorias MASCULINO e FEMININO) receberdo um
troféu.
7.3.A participacdo nas cerimoénias protocolares é obrigatéria. Em caso de auséncia, o atleta
perdera o direito ao prémio e podera incorrer em sancdes disciplinares, salvo em casos
devidamente justificados pelos atletas, e aceites pelo organizador.

8. DINAMICA DA PROVA

8.1.A prova decorrerda em ESTRADAS ABERTAS AO TRANSITO. Todos os participantes
deverdo respeitar escrupulosamente as regras de transito constantes no Coédigo da
Estrada, com especial atencdo a obrigatoriedade de circular pela direita e respeitar as
regras de prioridade nos cruzamentos. Quem nao respeitar estas regras serd imediatamente
expulso da prova e ficard impedido de participar em posteriores edicdes da mesma.

8.2.E estritamente proibida a assisténcia dada aos atletas por viaturas de apoio estranhas a
organizacdo. E igualmente proibida a circulagdo de veiculos de acompanhantes no meio dos
ciclistas em prova. Serdo fornecidas pela organizagdo informacfes sobre os locais
aconselhados para os acompanhantes poderem assistir a passagem e dar apoio aos atletas.

Unido Velocipédica Portuguesa - Federacdo Portuguesa de Ciclismo \\ ‘ ° I "’hg)‘ 2 i, i

Rua de Campolide, 237-1070-030 LISBOA - PORTUGAL fUCI ((Z ;/UEC & A 5 Jo IS ol
Tel.(+351) 213802140 - e-mail: geral@fpciclismo.pt o gumorecnm (& e mornens ’DM; ! g’e"j,;f,’(',dl;'"""“’
fpciclismo.pt ol e Fvate o st

FUNDAGAO 1899-12-14 - UTILIDADE PUBLICA 1927-12-23 - UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA



)

FEDERACAO

PORTUGUESA
DE CICLISMO

As forcas de seguranca que enquadram a prova impedirdo a circulacéo de veiculos de apoio
no meio dos ciclistas em prova, assegurando o cumprimento do Codigo da Estrada.

8.3.A prova sera enquadrada por forcas de seguranca, compostas por elementos da GNR,

pertencentes a corporacbes do territério e a brigada de transito, que garantirdo o
cumprimento das normas de transito por parte de todos os elementos envolvidos na prova e
dos restantes veiculos em circulacgéo.

8.4.0 controlo de tempo de cada atleta serd efetuado com meios eletrénicos, recorrendo a

utilizacdo de chips. A utilizacdo do chip é obrigatéria, devendo o atleta cumprir as regras
para o seu correto posicionamento e utilizacdo. O uso incorreto do chip ou a sua nao
utilizacdo por parte de um atleta implicara o ndo registo da sua passagem nos controlos de
passagem estipulados pela organizacéo, acarretando a desclassificacdo do atleta, com a
consequente auséncia da lista final de tempos e a perda de direito ao seu diploma de
participacdo. Os controlos de passagem e de recolha de tempos estardo situados na partida
e chegada e noutros pontos ao longo do percurso de prova. A contagem de tempo é a de
chegada & meta e ndo o tempo de chip.

8.5.A fim de assegurar a integridade e a seguranca dos atletas, existem pontos de controlo de

prova, que estipulam limites de tempo de passagem. Os atletas que cheguem a estes pontos

de controlo de tempo apds a hora limite estipulada, serdo obrigados a abandonar a prova,

sendo recolhidos pelo veiculo “vassoura” da organizagao até a zona de meta.

Os participantes que cheguem aos locais mencionados apés a hora indicada ou circulem a

uma velocidade média inferior a 22km/h no percurso do Granfondo serdo impedidos de

prosseguir e poderdo optar por ser recolhidos por staff da Organizagéo.

Os participantes que optem por seguir pelos seus proprios meios serdo obrigados a entregar

no posto de controlo de tempo ou a outro elemento da organizacédo a sua placa de bicicleta

com o respetivo nimero de participante, deixando de ser enquadrados pela organizagédo da

prova e assumindo por sua conta e risco o0 seu destino a partir desse momento.

8.5.1.0 fecho de controlo ao 1° abastecimento serd as 10:38. A partir das 10:30 todos os
participantes terdo de seguir obrigatoriamente para o Mediofondo.

8.5.2.0 fecho de controlo ao 2° abastecimento (exclusivo Granfondo) encerra as 12:00.

8.5.3.0 fecho de controlo do 3° abastecimento do Algarve Granfondo (2° do Mediofondo) sera
as 13:46.

8.6.0s atletas que desistam no decorrer da prova devem dirigir-se aos membros da organizacéo,

pessoalmente ou por telefone, anunciando a sua desisténcia. Ao ser detetada a auséncia de
um atleta, podem ser espoletados meios de socorro e de resgate. O desrespeito por esta
norma responsabilizara o atleta que néo fez esta comunica¢éo pelos custos do processo de
busca e resgate. Para além disso serd sancionado com a proibicdo de participar em edicées
posteriores da prova.

8.7.0s atletas devem respeitar escrupulosamente o0s horérios, designadamente o horério da

partida, assegurando-se que partem antes do carro vassoura. Se nao o fizerem estardo
desenquadrados da prova, participando por sua conta e risco.
Fecho do controle de partida (km 0) — 08h45.

8.8.A organizacdo dispora de um acompanhamento médico da prova, com varias equipas

médicas moveis e ambulancias. Em caso de necessidade os participantes devem solicitar a
ajuda aos elementos da organizacéo.

8.9.A organizacéo dispora de assisténcia mecanica ao longo da prova que procurara resolver os
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problemas mecénicos possiveis de resolver em cenério de prova. Em caso de avaria, a méo
de obra sera gratuita, no entanto as pecas de substituicdo serdo cobradas aos atletas que
delas necessitem. Das intervencdes asseguradas pelas equipas de assisténcia estdo
excluidas as reparacdes de furos. A assisténcia mecanica sera composta por equipas
moveis que se deslocardo ao longo do percurso, no entanto por razdes de dinamica da
prova ou por dificuldades de posicionamento este servigo podera ndo assegurar a
assisténcia a todos os participantes. A existéncia desta assisténcia mecénica néo iliba os
participantes do dever de preparar devidamente a sua bicicleta, assegurando-se que esta se
encontra nas melhores condigfes quando alinham a partida. A organizacdo ndo podera
nunca ser responsabilizada pelo abandono de um atleta por falta de assisténcia mecéanica.

ot
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8.10. Os atletas em prova deverdo garantir o transporte de alimentos e de liquidos para a
sua reposicao alimentar e de hidratacdo. No entanto, a organizacdo montara em locais a
divulgar antes da prova postos de reabastecimento, onde dispensard alguns alimentos e
bebidas.

8.11. Por questdes de seguranca, € proibido o uso de auscultadores como acessério de
dispositivos para ouvir musica ou para uso do telemdvel, por parte dos participantes durante
a prova.

8.12. A organizacao tem o direito de poder fazer alteracdes do tracado e do funcionamento
da prova, quando por algum motivo se justifique, sem que por esse motivo tenha que
compensar os participantes.

9. ECO RESPONSABILIDADE

9.1.0s participantes s@o obrigados a ter uma conduta responsavel no que respeita a limpeza e
preservacdo do meio ambiente em todo as zonas utilizadas pela prova, desde o percurso da
prova até a zona de saida e de chegada. E proibido o arremesso de residuos para o chao,
antes, durante e no final da prova. Cabe aos participantes terem o cuidado de guardar
consigo os residuos das embalagens de alimentos e bebidas usadas na sua reposi¢édo
durante a prova. No final da prova e nas zonas de reabastecimento serdo disponibilizados
pela organizacao recipientes para depositar o lixo transportado pelos atletas. O desrespeito
por esta regra implica a imediata excluséo do atleta da prova.

10. SANCOES
10.1. Serdo sancionados os participantes que:
10.1.1. N&o respeitem as regras e o Cdadigo da Estrada, tendo em conta o facto de as
estradas estarem abertas ao transito.
10.1.2. N&o respeitem as ordens e indicagbes dadas pelas forcas de seguranca e pelos
elementos da organizacao.
10.1.3. N&o passem pelo controlo de saida, pelo controlo de meta ou pelos outros pontos de
controlo existentes ao longo do percurso.
10.1.4. Sujem ou degradem o percurso e demais zonas utilizadas na prova.
10.1.5. Disponham ou sejam auxiliados por veiculo de apoio proprio circulando no meio da
prova e atrapalhando o andamento dos restantes ciclistas.
10.1.6. Adotem um comportamento antidesportivo, socorrendo-se de meios irregulares para
obterem vantagem na sua cronometragem final.
10.1.7. Adotem comportamentos que impecam o normal desenrolar da prova e que vao
contra este regulamento.
10.1.8. Em caso de desisténcia, ndo 0 comuniquem a organizacao.
10.2. Sancgdes que podem ser aplicadas:
Exclusdo da prova, sem direito a classificagdo nem diploma.
Inclusdo do nome na lista de atletas sancionados, a publicar posteriormente a prova.
Impedimento de participar em edi¢cdes posteriores da prova.
Sancdes impostas pelas autoridades policiais que enquadram a prova, caso as
infracbes sejam detetadas pelas autoridades e as mesmas considerem ser
merecedoras de sancao.

11. DIREITOS DE IMAGEM

11.1. A inscricdo na prova e a consequente aceitacdo deste regulamento implica
obrigatoriamente a autorizacdo do participante para que a organizacdo possa efetuar a
gravacao total ou parcial da sua participacdo, podendo utilizar essas imagens liviemente
para a divulgacéo e promoc¢do da prova em todos os suportes (televisdo, radio, imprensa,
internet, cartazes, cartdes e flyers, fotos e videos). Cede assim todos os direitos de imagem
relativos a exploracdo comercial e publicitiria desses registos, sem direito a receber
nenhuma compensacgéo econémica por parte da organizagao.
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12. PROTECAO DE DADOS

12.1. A organizacdo do Algarve Granfondo Cofidis respeita integralmente a lei de prote¢éo
de dados, atualmente em vigor. Os atletas assumem o conhecimento e autorizam a
introducéo e o tratamento dos seus dados pessoais nos ficheiros da entidade organizadora
da prova, para a sua utilizacdo no desenvolvimento, gestdo administrativa e comercial e
outras atividades. A politica de privacidade permite, no entanto que qualquer atleta possa
solicitar a alteracdo ou remocéo dos seus dados, mediante um pedido efetuado por e-mail
para algarve@fpciclismo.pt.

13. OUTROS

13.1. A organizacdo ndo se responsabiliza por qualquer extravio ou avaria que possam
afetar as bicicletas ou outros equipamentos dos participantes. O participante iliba a
organizacdo da responsabilidade por qualquer perda ou deterioracdo de objetos pessoais,
em qualquer circunstancia.

13.2. Motivos de for¢ca maior podem obrigar a organizacdo a suspender e adiar a prova.
Nesta situacao nédo poderado ser exigidas responsabilidades a organizacdo, néo tendo esta a
obrigacdo de compensar economicamente ou de qualquer outra maneira nenhum atleta ou
qualquer pessoa ou entidade por este facto.

13.3. Ao efetuar e validar a inscricdo no Algarve Granfondo Cofidis, os participantes
assumem o conhecimento e a aceitacdo sem reservas deste regulamento, renunciando a
qualquer procedimento legal contra a organizagéo, derivada da sua participagéo na prova.

13.4. A organizag@o constituira um Jari de Prova, composto por cinco elementos da
organizagdo que decidird sobre as sangbes a aplicar e a todos os assuntos relacionados
com a prova que ndo foram objeto de regulamentacdo ou sobre mas interpretacdes do
presente regulamento.

Unido Velocipédica Portuguesa - Federag&o Portuguesa de Ciclismo ///A\ \\ ‘ o i f-lg)‘ O J

~
Rua de Campolide, 237-1070-030 LISBOA - PORTUGAL EUCI ((2/ ;/UEC /B a b >» W INE gl | cenoge
Tel.(+351) 213802140 - e-mail: geral@fpciclismo.pt = | Pt ¥ (@) e » . Y“M‘} o rendimento
fpciclismo.pt TR e : : o —

FUNDAGAO 1899-12-14 - UTILIDADE PUBLICA 1927-12-23 - UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA


mailto:algarve@fpciclismo.pt

