492 VOLTA AO ALGARVE

SAGRES, VILA DO BISPO

ALTO DA FOIA, MONCHIQUE

16 - 02 - 2023

186,3KM

~ H H e} G " o " n
Concentracéo / Meeting Point: Sagres (GPS: 37°0019.7'N 8°56'43.4"W) - 09:15h
[ H H O: 1 " o] ' n
Chegada / Finish Line: Alto da Foia (GPS 37°18'60.0"N 8°3532.2"W)
KM KM KM KM
wE gz HORARIOS DE PASSAGEM 2 xx HORARIOS DE PASSAGEM
9L EZ 95 22
%g gL AT PERCURSO / ROUTE 38 40 42 %g 3% AT PERCURSO / ROUTE 38 40 42
28 &p KM/H KM/H KM/H €5 &9 KM/H KM/H KM/H
. . ' ) N , (% . ) )
21 28 Partida Simbélica / Symbolic Start 1055 1055 1055 122,7 63,6 405 Rotunda ¢ direita - Rua Serpa Pinto 1413 14:04 1355
- Fortaleza de Sagres- N268-2 -
1235 62,8 430 Rotunda & direita - N266 1475 14:05  13:56
0,0 1863 280 Partida Real / Km O - N268 e M:00 M:00 T11:00 240 623 Rotunda em frente p/ Lisboa ® 1415 1406 13:57
69 1794 80 Cruzt):}mento & esquerda (contra < 110 10 1109 14,8 445 200 Estrada Estreita / Narrow Road ) A 14:43  14:32  14:22
! ! md&o . . |
R 3 f P g 1431 43,2 130 Nave Redonda 14:45 1434 424
70 193 o Rotunda em frente - Praca da @ N0 10 Rotunda & dreita o/ S, Marcos
Tanegashima W35 428 135 00 B> bé 1435 1425
71 179,280 Rotunda & direita - Rua do Norte [ nm 10 N0
148,0 38,3 160 Sd&o Marcos da Serra 14:53  14:42  14:31
72 1791 90 Pela esquerda - Rua do Norte nm 110 10 Cruzomento & direita o/ Monchique
76 1787 100 Cruzamento & esquerda - N268 T2 onm o 1530 333 107 T\pe7 501 149 1438
20,0 1663 25 Carrapateira 31 1130 11:28 1650 21,3 160 Inicio Subida / Start of Climb 15:20 15:07 1455
311 1552 95 Cruzamento & direita —- 149 1146 144 166,0 20,3 280 Zona de descarte/ Waste Zone ﬁ] 15:22 15:09 14:57
32,0 1543 10 Monte Ruivo 1:50 11:48 1145 1670 19,3 290 Cruzamento & esquerda p/ Alferce h 15223 1510 14:58
36,2 150,1 220 Cruzamento & direita para Lagos g 57 NS4 1151 1673 19,0 300 Pela & direita p/ Picota - 1524 1510 14:59
390 1473 220 Zonade descarte/ Waste Zone  f 12:01 M58 155 1690 173 405 Cruzamento d direita p/ Picota -> 1526 1513 1501
444 1419 45 Rotunda & esquerda p/ Bensafiim  ® 1210 1206 12:03 _ ® 1530 1516 1504
449 WA 45 Bensafrim 1210 1207 12:04 716 147 560 Em frente P 1530 15177 1505
473 1390 20 Cruzamento & esquerda p/ Cotifo 2% 1210 1207 1738 125 560 Estrada Estreita / Narrow Road ) /\ 1534 1520 15:08
474 1389 20 Estrada Estreita / Narrow Road X 274 12m 1207 1785 78 40S Rotundaem frente ® A 1541 1527 1515
Pela esq. (sentido Proibido) - Rua 4 . . :
507 1356 25 Cruzamento & direita p/ Odidxere > 1220 1216 1212 1786 77 405 [ tstrada velha 1542 1527 1505
55,4 1431 20 Pela direita - 12:27 12:23  12:19 178,6 7,7 405 Inicio de subida / Start of Climb 15:42 1527 1515
558 1392 20 Cruz_or[wento &  esquerda  p/ <« 228 1223 1219 1790 73 450 Rotundaoes.qgerd(.l p/ Foia @
Portimdo - N125 1863 00 goo Chegada/FinishLline - PM1. & @ 1554 1539 1526
582 1281 10 Rotunda em frente N125 ® 1231 1227 1223 ! ! Cat. / 1st Cat. Climb - Alto da ’ ’ ’
602 1261 20 Rotunda & esquerda p/ Mexilhoeira 1235 1230 1226
Grande
60,4 1259 20 Estrada Estreita / Narrow Road X 12:35 12:30 12:26
Cruzamento &  esquerda p/ <« ) . .
619 1244 10 Monchique - CM1145 1237 1232 12:28
64,8 1215 20 pela direita - CMT146 g 12:42 0 12:37 0 12:32
Cruzamento & esquerda p/ < . . X
664 199 45 Monchique - CM532 244 1239 12:34
N&  mae 75 Cruzamento G esquerda  p/ < 1252 1247 1242
Monchique
76,4 1099 130 Inicio de subida / Start of Climb 13:00 12:54  12:49
80,3 106,0 315 Cruzamentpo a direita - N267 - 13:06 13:.00 12:54
80,3 106,0 315 Zona de descarte/ Waste Zone ﬂ\ 13:06 13:00 12:54
859 1004 345 (N:;meemo a direita p/ Portimdo 1395 1308 1302
90,0 963 185 Rotundaem frente Q 13:22 1315 13.08
969 894 35 Rasmalho 13:33  13:25 1318
977 ese 30 Cruzamentodesquerdap/ “ B34 1326 1319
Laranjeira
1013 850 20 Cruzamento & esquerda / Alferce + 13:39 1331 1324
1066 79,7 55 Inicio de subida / Start of Climb 1348 1339 1332
151 712 300 Pela esquerda « 14:01 1352 1344
Cruzamento & esquerda  p/ < . . .
ns54 709 290 Monchique - N267 14:02 1353 1344
~M6,0 703 295 Zona de descarte/ Waste Zone ﬂ‘ _ 14:03 13:54 1345




